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ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҒЫЛЫМИ-ПРАКТИКАЛЫҚ 

КОНФЕРЕНЦИЯ 

Эпилепсия патогенезіндегі дәріге төзімділік 

механизмдерінің негізгі аспектілері: генетикалық 

зерттеулердің рөлі 

БАҒДАРЛАМА 

2026 жылғы 19–20 қазан 

Түркістан, Қазақстан 

 

Ұйымдастырушы Қожа Ахмет Ясауи атындағы Халықаралық қазақ-түрік университеті 

Ғылыми жоба 
AP23489425 “Түркістан облысындағы дәріге төзімді эпилепсиясы бар 
науқастардың генетикалық профилін зерттеу” 

Қатысушы елдер 
Қазақстан, Түркия, Өзбекстан, Әзербайжан, Корея Республикасы, 
Ұлыбритания, Үндістан және Пәкістан  

Мақсатты 
аудитория 

Неврологтар, терапевт дәрігерлер, педиатрлар, генетиктер және 
жалпы тәжірибелі дәрігерлері 

Формат 
19 қазан – ғылыми бағдарлама; 20 қазан – клиникалық және 
зертханалық шеберлік сабақтары 
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19 ҚАЗАН 2026 ЖЫЛ 
I КҮН – ҒЫЛЫМИ БАҒДАРЛАМА 

Өтетін орны: Қожа Ахмет Ясауи атындағы Халықаралық қазақ-түрік университеті, Мәдениет сарайының кіші залы, 

Түркістан қаласы, Бекзат Саттарханов даңғылы, 29 

Уақыты Бағдарлама 

08:15–09:00 Қатысушыларды тіркеу және қарсы алу 

09:00–09:30 

САЛТАНАТТЫ АШЫЛУ РӘСІМІ. ҚҰТТЫҚТАУ СӨЗ 

Темирбекова Жанар Амангельдыевна 
Экономика ғылымдарының кандидаты, Қожа Ахмет Ясауи атындағы Халықаралық қазақ-түрік 
университетінің ректоры 
Ошибаева Айнаш Есимбековна 
Медицина ғылымдарының кандидаты, қауымдастырылған профессор, Қожа Ахмет Ясауи атындағы 
Халықаралық қазақ-түрік университетінің ғылым және стратегиялық даму жөніндегі вице-ректоры 
Мехмет Зия Генчер 
PhD, Қожа Ахмет Ясауи атындағы Халықаралық қазақ-түрік университетінің Клиника-диагностикалық 
орталығының директоры және бас дәрігері 
Нускабаева Гульназ Оразбековна 
Медицина ғылымдарының кандидаты, профессор, Қожа Ахмет Ясауи атындағы Халықаралық қазақ-түрік 
университетінің Медицина факультетінің деканы 
Татыкаева Угилжан Бурхановна 
Медицина ғылымдарының кандидаты, аға оқытушы, Қожа Ахмет Ясауи атындағы Халықаралық қазақ-
түрік университетінің Стоматология факультетінің деканы 

I СЕССИЯ – ЭПИЛЕПСИЯНЫ ДИАГНОСТИКАЛАУ МЕН ЕМДЕУДІҢ ЗАМАНАУИ ТӘСІЛДЕРІ 

Модераторлар: Даирбаева Лейла Оралгазиевна, Рустемова Сандугаш Абдуллаевна 

09:30–10:00 

Даирбаева Лейла Оралгазыевна 
MBA, Неврология, эпилепсия және оңалту ғылыми-клиникалық орталығының директоры; Қазақстан ұлттық 
эпилепсияға қарсы лигасының президенті, Астана, Қазақстан 
Тақырып: “Дәріге төзімді эпилепсия: ерте анықтаудан дербестендірілген емдеу стратегияларына 
дейін” 

10:00–10:30 

Чигдем Озкара  
Эпилепсияға қарсы халықаралық лиганың (ILAE) білім беру комиссиясының мушесј, профессор, 
Неврология кафедрасы, Джеррахпаша медицина факультеті, Стамбул университеті–Джеррахпаша, 
Стамбул, Түркия 
Тақырып: “Дәріге төзімді эпилепсияға қатысты клиникалық тәсіл” 

10:30–11:00 

Биби Халима 
PhD, Харипур университеті; зерттеуші, Ауылдық даму департаменті (RDD), Хайбер-Пахтунхва, Пәкістан 
Тақырып: “Centaurea iberica өсімдігінің әртүрлі экстрактілерін бағалау және химиялық сипаттау, 
олардың in vitro биологиялық белсенділігін зерттеу” 

11:00–11:20 

Ерходжаева Нигара Халмахамметовна 
MSc, Қожа Ахмет Ясауи атындағы Халықаралық қазақ-түрік университетінің Медицина факультеті, 
Арнайы клиникалық пәндер кафедрасының оқытушысы; университеттің Клиника-диагностикалық 
орталығының неврологы; AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы, Түркістан, Қазақстан 
Тақырып: “Эпилепсияның молекулалық-генетикалық сипаттамасы: Түркістан облысындағы 
зерттеу нәтижелері (AP23489425 жобасы)” 

11:20–11:40 КОФЕ ҮЗІЛІСІ 
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II СЕССИЯ – ДӘРІГЕ ТӨЗІМДІ ЭПИЛЕПСИЯ: ДИАГНОСТИКА ЖӘНЕ НАУҚАСТАРДЫ КЛИНИКАЛЫҚ ЖҮРГІЗУ 

Уақыты Бағдарлама 

Модераторлар: Севги Гезиджи, Нускабаева Гульназ Оразбековна 

11:40–12:00 
Сохён Ли  
Аға медициналық генетик, 3billion геномдық зертханасы, Сеул, Корея Республикасы 
Тақырып: “Экзомнан геномға дейін: неврологиядағы генетикалық диагностиканы жетілдіру” 

12:00–12:30 

Жаркинбекова Назира Асановна 
Түркістан облысы денсаулық сақтау басқармасының бас штаттан тыс неврологы, медицина ғылымдарының 
кандидаты, профессор, Оңтүстік Қазақстан медицина академиясының Неврология, психиатрия, оңалту және 
нейрохирургия кафедрасының меңгерушісі, Шымкент, Қазақстан 
Тақырып: “Эпилепсия кезінде емді ауыстыру: ремиссияны және емге бейілділікті сақтау” 

12:30–13:00 

Гупта Накул 
M.Pharm., PhD, D.Sc. (фармакология), директор және профессор, IIMT Фармация колледжі, Грейтер-Нойда, 
Үндістан 
Тақырып: “Прецизионды медицинадағы фармакогеномика: дәрілік заттардың жағымсыз реакциялары 
мен емнің тиімсіздігін болдырмау үшін дәрілерді метаболиздейтін ферменттердің полиморфизмдерін 
анықтау” 

13:00–13:30 

Юрикова Оксана Юрьевна 
PhD, биотехнолог, Оңтүстік Қазақстан медицина академиясының доцент міндетін атқарушысы; Ғылыми 
клиника-диагностикалық зертханасының меңгерушісі, Шымкент, Қазақстан 
Тақырып: “Эпилепсия кезіндегі айналымдағы микроРНҚ: қазіргі деректер және клиникалық қолдану 
перспективалары” 

13:30–14:30 ҮЗІЛІС 

III СЕССИЯ – ЗАМАНАУИ ЕМДЕУ СТРАТЕГИЯЛАРЫ ЖӘНЕ СИРЕК КЕЗДЕСЕТІН АУРУЛАР 

Модераторлар: Жаркинбекова Назира Асановна, Чигдем Озкара  

14:30–15:00 

Чигдем Озкара  
Эпилепсияға қарсы халықаралық лиганың (ILAE) білім беру комиссиясының мушесј, профессор, Неврология 
кафедрасы, Джеррахпаша медицина факультеті, Стамбул университеті–Джеррахпаша, Стамбул, Түркия 
Тақырып: “Дәріге төзімді эпилепсияны емдеу мүмкіндіктері” 

15:00–15:30 

Даирбаева Лейла Оралгазыевна 
MBA, Неврология, эпилепсия және оңалту ғылыми-клиникалық орталығының директоры; Қазақстан ұлттық 
эпилепсияға қарсы лигасының президенті, Астана, Қазақстан 
Тақырып: “Эпилепсиясы бар күрделі науқас: диагнозды, дәріге төзімділікті және әрі қарай жүргізу 
тактикасын кезеңдік талдау” 

15:30–16:00 

Кайыржанов Рауан Богданович 
MD, PhD, аға клиникалық ғылыми қызметкер, нейрогенетик, UCL Неврология институты, Лондон университеттік 
колледжі, Лондон, Ұлыбритания 
Тақырып: “Сирек кездесетін ауруларды зерттеуден алынған он сабақ” 

16:00–16:30 КОФЕ ҮЗІЛІСІ 

IV СЕССИЯ – МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРЛЫҚ ТӘСІЛДЕР ЖӘНЕ МОЛЕКУЛАЛЫҚ ЗЕРТТЕУЛЕР 

Модераторлар: Юрикова Оксана Юрьевна, Садыкова Карлыгаш Жарылкасыновна 

16:30–16:50 

Джурабекова Азиза Тахировна 
Медицина ғылымдарының докторы, профессор, Самарқанд мемлекеттік медицина университетінің Неврология 
кафедрасының меңгерушісі, Самарқанд, Өзбекстан 
Тақырып: “Дәріге төзімді эпилепсиясы бар балалардағы кетогендік диета: стационарлық емнен 
амбулаториялық жүргізуге дейінгі мультидисциплинарлық модель” 

16:50–17:10 

Шукюрова Айтен 
PhD, Фармакогнозия кафедрасының қауымдастырылған профессоры; Әзербайжан медицина университетінің 
ғылыми қызметкері, Баку, Әзербайжан 
Тақырып: “Phlomis туысының таңдалған түрлерін фармакогнозиялық және фитохимиялық бағалау” 

17:10–17:30 

Севги Гезиджи   
Профессор; Газиантеп университетінің Медицина факультеті, Іргелі медицина ғылымдары бөлімі, Медициналық 
биология кафедрасы, Газиантеп, Түркия 
Тақырып: “Дәріге төзімді эпилепсияның генетикалық және эпигенетикалық биомаркерлері: 
молекулалық механизмдерден прецизионды медицинаға дейін” 
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V СЕССИЯ – ПОСТЕРЛІК СЕССИЯ 

Уақыты Бағдарлама 

Модераторлар: Нұрдинов Нұрсұлтан Сейсенбайұлы, Ерходжаева Нигара Халмахамметовна 

17:30–18:00 

Саруаров Ерболат Ғалымжанұлы 
MD, PhD, “Yassawi АЗҮО” басшысы, AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы, Түркістан, Қазақстан 
Тақырып: “Күрделі эпилепсия кезіндегі дербестендірілген нейрооңалту бағыттары: нақты 
клиникалық когортада фенотипке негізделген геномдық триаж” 

Баймаханова Гульзира Сабитовна 
ХҚТУ Медицина факультетінің 3-курс докторанты; AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы, 
Түркістан, Қазақстан 
Тақырып: “Тамырлық мальформациясы бар науқастағы дәріге төзімді эпилепсияның клиникалық 
ағымы: клиникалық жағдай” 

Момбеков Нурлыбек Абдумаликович 
ХҚТУ Клиника-диагностикалық орталығының неврологы; ХҚТУ Медицина факультетінің 3-курс докторанты; 
AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы, Түркістан, Қазақстан 
Тақырып: “Фенотиптік модельдердің дәріге төзімділік анықтаудағы және емдеу жолдарын 
оңтайландырудағы рөлі” 

Азизходжаева Динара Шавкатовна 
ХҚТУ Клиника-диагностикалық орталығының неврологы; ХҚТУ Медицина факультетінің 3-курс докторанты; 
AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы, Түркістан, Қазақстан 
Тақырып: “Метаболизмдік синдромы бар адамдардағы шеткері полинейропатияның генетикалық 
предикторлары” 

Досжанов Исламхан Әзімханұлы 
ХҚТУ Клиника-диагностикалық орталығының неврологы; ХҚТУ Медицина факультетінің 3-курс докторанты; 
AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы, Түркістан, Қазақстан 
Тақырып: “Фармакогеномика және дәріге төзімді эпилепсия: Оңтүстік Қазақстандағы толық 
экзомдық секвенирлеу нәтижелері” 

18:00–18:30 РЕСМИ ЖАБЫЛУ РӘСІМІ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18:30 – I күннің аяқталуы 
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20 ҚАЗАН 2026 ЖЫЛ 

II КҮН – ПРАКТИКАЛЫҚ БАҒДАРЛАМА 

I БӨЛІМ – КЛИНИКАЛЫҚ ШЕБЕРЛІК САБАҒЫ 

Өтетін орны: ХҚТУ Клиника-диагностикалық орталығының оңалту бөлімі 

Уақыты Бағдарлама 

Үйлестірушілер: Рустемова Сандугаш Абдуллаевна, Ерходжаева Нигара Халмахамметовна 

09:00–09:20 Қатысушыларды қарсы алу және практикалық күн бағдарламасымен таныстыру 

09:20–12:00 

Озкара Чигдем 
Эпилепсияға қарсы халықаралық лиганың (ILAE) білім беру комиссиясының мушесј, 
профессор, Неврология кафедрасы, Джеррахпаша медицина факультеті, Стамбул 
университеті–Джеррахпаша, Стамбул, Түркия 

Даирбаева Лейла Оралгазиевна 
MBA, Неврология, эпилепсия және оңалту ғылыми-клиникалық орталығының директоры; 
Қазақстан ұлттық эпилепсияға қарсы лигасының президенті, Қазақстан 

Жаркинбекова Назира Асановна 
Түркістан облысы денсаулық сақтау басқармасының бас штаттан тыс неврологы, медицина 
ғылымдарының кандидаты, профессор, Оңтүстік Қазақстан медицина академиясының 
Неврология, психиатрия, оңалту және нейрохирургия кафедрасының меңгерушісі, 
Шымкент, Қазақстан 

12:00–12:30 Клиникалық жағдайларды талқылау 

12:30–14:00 ҮЗІЛІС 
 
 

II БӨЛІМ – ЗЕРТХАНАЛЫҚ ЖӘНЕ ЗЕРТТЕУ ШЕБЕРЛІК САБАҒЫ 

Өтетін орны: ХҚТУ, ЦАИП зертханасы 

Уақыты Бағдарлама 

14:00–14:30 

Саруаров Ерболат Ғалымжанұлы 
MD, PhD, “Yassawi АЗҮО” басшысы, AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы, 
Түркістан, Қазақстан  
Тақырып: “Зертханамен және оның ғылыми мүмкіндіктерімен таныстыру” 

14:30–15:30 

Ерходжаева Нигара Халмахамметовна  
MSc, ХҚТУ Медицина факультеті, Арнайы клиникалық пәндер кафедрасының оқытушысы; 
ХҚТУ Клиника-диагностикалық орталығының неврологы; AP23489425 гранттық жобасының 
орындаушысы, Түркістан, Қазақстан 
Тақырып: “PureLink жиынтығын пайдаланып ДНҚ-ны қолмен бөліп алу және 
молекулалық-генетикалық талдауға дайындау” 

15:30–16:00 

Гезиджи Севги 
Профессор; Газиантеп университетінің Медицина факультеті, Іргелі медицина ғылымдары 
бөлімі, Медициналық биология кафедрасы, Газиантеп, Түркия 
Тақырып: “Qubit флуориметрі көмегімен ДНҚ концентрациясын анықтау” 

16:00–17:00 

Нұрдинов Нұрсұлтан Сейсенбайұлы 
PhD, қауымдастырылған профессор; AP23489425 гранттық жобасының басқарушысы, 
Қожа Ахмет Ясауи атындағы Халықаралық қазақ-түрік университеті, Түркістан, Қазақстан 
Тақырып: “Agilent TapeStation көмегімен ДНҚ сапасы мен тұтастығын 
автоматтандырылған электрофорез арқылы бағалау” 

17:00–17:30 

Айбасов Қайрат 
Дәрігер-бактериолог, ХҚТУ микробиология зертханасының меңгерушісі, Түркістан, 
Қазақстан 
Тақырып: “Микробиологиялық зертхананың жұмысы және диагностикалық 
мүмкіндіктері” 

17:30–18:00 Сұрақтар, пікір алмасу және практикалық бағдарлама бойынша қорытынды талқылау 
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ҰЙЫМДАСТЫРУ КОМИТЕТІ 

1 
Нұрдинов Нұрсұлтан 
Сейсенбайұлы 

PhD, қауымдастырылған профессор, AP23489425 
гранттық жоба жетекшісі 

nursultan.nurdinov@ayu.edu.kz 

2 
Ерходжаева Нигара 
Халмахамметовна 

MSc, AP23489425 гранттық жобасының 
орындаушысы 

nigara.erkhodzhaeva@ayu.edu.kz 

3 Севги Гезиджи 
Профессор; Газиантеп университетінің Медицина 
факультеті 

sevgigezici@gantep.edu.tr 

4 
Жаркинбекова Назира 
Асановна 

Түркістан облысы денсаулық сақтау 
басқармасының штаттан тыс бас неврологы, 
медицина ғылымдарының кандидаты, профессор 

nazirazhar@mail.ru 

5 
Саруаров Ерболат 
Ғалымжанұлы 

MD, PhD, “Yassawi АЗҮО” басшысы, AP23489425 
гранттық жобасының орындаушысы 

yerbolat.saruarov@ayu.edu.kz 

6 
Нускабаева Гульназ 
Оразбековна 

Медицина ғылымдарының кандидаты, 
профессор, AP23489425 гранттық жобасының 
орындаушысы 

nuskabayeva.gulnaz@ayu.edu.kz 

7 
Садыкова Карлыгаш 
Жарылкасыновна 

MD, PhD, қауымдастырылған профессор, 
AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы 

karlygash.sadykova@ayu.edu.kz 

8 
Азизходжаева Динара 
Шавкатовна 

ХҚТУ Медицина факультетінің 3-курс докторанты, 
AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы 

dinara.azizkhojayeva@ayu.edu.kz 

9 
Момбеков Нурлыбек 
Абдумаликович 

ХҚТУ Медицина факультетінің 3-курс докторанты, 
AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы 

nurlybek.mombekov@ayu.edu.kz 

10 
Баймаханова 
Гульзира Сабитовна  

ХҚТУ Медицина факультетінің 3-курс докторанты, 
AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы 

baimakhanova.gulzira@ayu.edu.kz 

11 
Досжанов Исламхан 
Әзімханұлы 

ХҚТУ Медицина факультетінің 3-курс докторанты, 
AP23489425 гранттық жобасының орындаушысы 

doszhanova.islamxan@ayu.edu.kz 

 

Конференцияның байланыс электрондық поштасы: epilepsyconference@ayu.edu.kz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


